
Pour quoi ?
Pour permettre à chacun d'expérimenter la joie,

d'être nombreux à chanter, nombreux lors d'un culte de jeunes !
Pour tisser des liens entre les églises locales.

Pour la fête !

31ème épître aux catéchètes 

enfance et adolescence

Eglise protestante unie de France en Sud-Ouest

Février 2014

Quand ?

Le dimanche 25 mai 2014 

de 11h00 à 16h30

Il est possible d'arriver la 

veille à partir de 17h00 
Où ?Au château de Peyreguilhot,

Dans le Lot et Garonne
47260 LAPARADE

Qui ?
Tous les enfants de l'éveil à la foides écoles bibliques tous les adolescentes et adolescents du catéchisme, tous les catéchètes et parents qui 

accompagneront ! 

4ème GRAND RASSEMBLEMENT
Eveil et Ecole bibliques

 Catéchisme

APPEL 
Nous avons besoin de vous pour encadrer et animer les équipes 
d'enfants ou d'adolescents pendant le grand jeu ! Vite ! Inscrivez-
vous pour cela, auprès du permanent de l'équipe régionale KT, 
Laurent Marty, et vous recevrez le jeu en avant-première !
Chut … ! Il sera TOP SECRET !



----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bulletin d'inscription
à rendre aux catéchètes de votre/vos enfants

Un bulletin par enfant

Je soussigné, …............................................................................... , autorise mon enfant
Nom : ….............................................................................................................................................
Prénom (s) : …...................................................................................................................................
Age : …..............................................................................................................................................
Eveil ou Ecole bibliques ou Catéchisme de ......................................................................................
Téléphone auquel est joignable au moins l'un des 2 parents durant le week-end ............................
� à participer à la journée du 25 mai 2014
� à participer au week-end des 24 et 25 mai 2014
J'autorise les prises de vue de mon enfant lors de ce rassemblement ainsi que leur utilisation pour 
le témoignage de l'EPUdF � Oui � Non

Signature
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Pâques
Supplément à la 31° épître aux catéchètes enfance et adolescence
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Pâques ? Étrange événement pour la chrétienté, certes fondateur, 
mais un tombeau vide … tout de même !

Noël avec la lumière, l'étoile, les chants … c'est quand même 
autre chose. L’Épiphanie avec une couronne, Pentecôte avec des 
langues de feu … Mais Pâques !

Nul symbole pour l'absence, l'étonnement, la surprise du manque 
… Juste, une interrogation... de la peur … de l'incrédulité …

Cependant, Jésus, le Christ revient à notre rencontre sur nos 
chemins du quotidien, même les plus escarpés, les plus tortueux, 
même là où nous l'attendons le moins. Toujours, il nous surprend !

C'est le génie de la résurrection, de la renaissance, celle d'en haut 
… une espérance nouvelle … des chemins de vie qui s'ouvrent et 
l'avenir qui se déploie tout neuf...

Et bientôt un message, celui qui va donner vie à toute l'espérance 
chrétienne : Jésus, le Christ, est Seigneur. Seigneur de la vie et 
de la mort, car « rien ne pourra jamais nous séparer de l'amour de 
Dieu manifesté en Jésus-Christ notre Seigneur ». (Rm 8, 39)  

C'est alors qu'est née l'idée de l’œuf, symbole d'une vie en 
attente, d'une vie promise et prometteuse. Une vie qui ne 
demande qu'à éclore et grandir.

Vous trouverez dans ces pages quelques informations, 
animations, et réflexions comme autant de soutien à la catéchèse. 
Le sommaire vous en fait état.

Avec beaucoup d'avance, au nom de toute l'équipe, je vous 
souhaite de très joyeuses Pâques en Eglise et en famille.

Laurent Marty 



Bricolage de Pâques
Et si vous décoriez vos œufs de Pâques d’une façon tout à fait originale ? Récupérez des restes de 
bougies, pas trop petits pour ne pas vous brûler les doigts. Avant de commencer, rappelez aux enfants qu’il 
faut manipuler les bougies allumées avec beaucoup de prudence et les tenir à bonne distance du visage et 
des vêtements.

Pour commencer passez votre œuf sous l'eau, puis secouez-le quelques minutes. Ensuite prenez-le, faites 
un trou de chaque côté de votre œuf à l'aide de la punaise ou de l’aiguille. Puis, vous insérez votre paille et 
au dessus d'un récipient vous soufflez de toutes vos forces afin de le vider du jaune et du blanc. Faites 
cette opération au dessus d'un récipient qui sera dans l’évier de la cuisine ça évite d'en mettre partout.
Puis utilisez la pince à épiler pour retirer les petites peaux qui ont tendances à obstruer les petits trous que 
vous aurez faits préalablement.

Ce qu’il vous faut :
-       un plateau (ou de la toile cirée)
-       un carton à œufs
-       un œuf blanc vide
-       des allumettes
-       des restes de bougies rouges, bleues et jaunes
-       du fil à coudre blanc (25cm)

1)       Préparez sur un plateau tous les objets dont vous aurez besoin : le carton à œufs dans lequel vous 
placerez un œuf vidé et bien nettoyé, les allumettes et les différents restes de bougies.

2)       Allumez une bougie et tenez-la un peu de biais au-dessus de l’œuf. La cire fond à la chaleur et coule 
goutte à goutte avant de se figer sur la coquille.

3)       Déplacez la main qui tient la bougie pour que les gouttes de cire se répartissent joliment sur la moitié 
visible de l’œuf. Comme les gouttes de cire se figent très vite, vous pouvez retourner l’œuf presque 
immédiatement pour décorer la seconde moitié.

4)       Ensuite, éteignez la bougie, prenez-en une autre de couleur différente et procédez de la même 
façon. Si vous n’avez pas laissé couler trop de gouttes d’une même couleur, vous pouvez prendre encore 
une troisième bougie pour que l’œuf se colore davantage.

5)       Prenez une allumette et brisez-la en son milieu. Nouez le fil à coudre à l’une des deux moitiés et 
introduisez celle-ci dans l’un des trous que vous avez faits dans la coquille pour vider l’œuf. Votre œuf de 
Pâques est prêt à être accroché comme décoration.

http://www.jedessine.com/c_3822/activites/bricolage-paques/oeufs-de-paques-barioles

Pour réaliser le lièvre de Pâques, il vous faudra :
-     des œufs teints (ou pas)
-     des pics à brochettes en bois
-     du raphia
-     un pistolet à colle
-     des lentilles pour faire les yeux. 
-     2 pics à brochette en bois pour le râteau
 
Colorez les œufs comme notés ci-dessus puis assemblez 2 boucles avec un brin de raphia et collez le à 
l'aide de votre pistolet à colle. Ensuite prenez un autre petit morceau de raphia et préparez la moustache 
coupez des petits morceaux assemblez-les par le centre et collez-les sur l’œuf. Pour les yeux et le museau 
du lièvre utilisez des lentilles ou d’autres petites graines. Enfilez le pic à brochette dans l’œuf pour faire le 
support. 

Pour réaliser le râteau, coupez 4 petits morceaux dans votre premier pic pour faire 
les dents du râteau et collez-les à l’aide de votre pistolet à colle sur l'autre pic et c'est 
prêt.
Petit truc : vous pouvez utiliser ce petit lièvre dans des bouquets de tulipes ou de 
jonquilles pour offrir à vos amis à l'occasion des fêtes de Pâques.

http://www.2travelandeat.com/allemagne/bricolage.de.paques.html  



Un culte du dimanche de Pâques

Pour ces temps de Pâques, nous avions choisi de nourrir notre foi par nos sens  : le goût, pour 
découvrir la Pâque juive, les odeurs, pour s’imaginer au pied de la croix, la vue, pour s’émerveiller 
de la naissance de l’église chrétienne… 

◊ Des femmes arrivent avec des parfums, elles entrent par le coté gauche du temple et restent devant la 
pierre du tombeau avant de déposer l’encens et de partir annoncer la bonne nouvelle…

Invocation - Accueil  (à 2 voix)

Alors qu’il fait encore nuit, au petit matin … Elles sont là, les femmes.
Elles ont apporté tout ce qu’il faut pour rendre les derniers devoirs à un mort.L’encens pour 

embaumer le mort, encore un doux parfum pour lutter contre l’odeur déjà acre de la mort  ! Avec leurs 
parfums, elles sont là.
Et le tombeau est ouvert, et le tombeau est vide  !

Le mort qu’elles cherchent n’est plus là, Le mort qu’elles cherchent est vivant  !
Alors, la bonne nouvelle se murmure  : «  il est ressuscité  !  »

Certains l’entendent, ils reprennent le murmure, et le murmure s’amplifie, jusqu’à résonner tout 
autour de la terre  :«  Christ est ressuscité, il est vraiment ressuscité, Alléluia  !  »
Jour d’allégresse et jour de joie  : Christ est ressuscité  ! Il nous conduit de la mort à la vie. Christ 
est ressuscité  ! Le monde entier est en fête, Christ est ressuscité  ! Alléluia  !...
[…]

Cantique n° 483 (1.2.3) Jésus sort de la tombe

[…]
Envoi et Bénédiction  (à 2 voix)

Avant de nous quitter, avant de revenir chez nous, de reprendre nos occupations de tous les jours, prions 
encore le Seigneur  :
Seigneur, apprends-nous, à nous accorder du temps :

du temps pour respirer le doux et merveilleux parfum de la Vie 
du temps pour goûter au bonheur d’exister, 
du temps pour naître à la vie, le temps nécessaire pour qu’un œuf devienne source de vie…

◊  En souvenir de ce temps,  recevez ce   triptyque qui vous rappellera que notre foi est toujours en train 
d’éclore

 

Pour le culte complet, ou pour les trois cultes sur la même dynamique, demander au pasteur Marie-
Françoise Vialard  : marief.vialard@sfr.fr 

◊ Chacun était alors appelé à prendre une figurine biblique 
et quand il le souhaitera, après la prédication, il viendra la 
positionner dans une attitude où elle sera  «  vraiment 

vivante  »,  prête  pour rejoindre l’Église naissante!



Pâques à travers les traditions
A l'école biblique, au catéchisme, dans nos temples 
nous évoquons Pâques comme la célébration de la 
résurrection de Jésus-Christ.
Pour en  parler, pas de problème... Il suffit de se 
plonger dans les évangiles.
Vous invoquez peut être aussi l'origine,  en effet 
pendant les premiers temps de la chrétienté la Pâques 
chrétienne  coïncidait avec la Pâque juive plus 
ancienne. Et puis différentes stratégies sur le calcul de 
la date furent imaginées pour éviter toute confusion 
avec la fête juive. Il fallut attendre la réforme du 
calendrier grégorien  pour qu'une nouvelle règle 
commune à tous les chrétiens soit adoptée vers 1582. 
Le calcul de la date de Pâques reste un calcul 
complexe puisque Pâques tombe le premier dimanche 
suivant la première pleine lune ecclésiastique de 
printemps. De plus, Pâques doit impérativement 
tomber entre le 22 mars et le 25 avril.....
Mais si un enfant vous pose la question de pourquoi on 
dit que les cloches passent, pourquoi on fait la chasse 
à l’œuf, pourquoi on mange de la friture, sans parler de 
l'agneau pascal....
Commençons par ce dernier peut être le plus facile : 
Pour les chrétiens, la fête de Pâques est le passage de 
la mort à la vie par Jésus, victime innocente sacrifiée 
pour racheter les péchés des hommes, tout comme 
l’agneau qui fut sacrifié quand les Hébreux quittèrent 
l’Égypte, la nuit de la Pâque. L'agneau  symbolise 
également la soumission du chrétien à la volonté de 
Dieu, ainsi que les vertus d'innocence, de douceur et 
de bonté. Ceci donne lieu à une tradition culinaire.  
Ainsi  à Pâques, par tradition, dans les pays chrétiens, 
on grille et mange de l'agneau.
Et les cloches  ? La tradition du silence des cloches 
prit naissance vers le 7ème siècle, lorsque l’Église 
catholique interdit de sonner les cloches en signe de 
deuil entre le Jeudi Saint et le Dimanche de Pâques 
pour commémorer le temps qui s'écoula entre la mort 
du Christ et sa résurrection. Les cloches ne sonnent 
donc pas du Vendredi Saint au Dimanche de Pâques, 
elles restent muettes pendant la mort du Christ.

Webographie
une vidéo sur l’histoire de Pâques très sympa  !!!!!
http://topchretien.jesus.net/toptv/view/20747/logoscom_lhistoire-de-paques-pour-enfants.html

qu’est-ce qu’on fête  : Pâques
http://topchretien.jesus.net/toptv/view/18715/top-kids_keskonfete-paques.html 

l’histoire de la résurrection dessin animé  3d
http://topchretien.jesus.net/toptv/view/11104/vos-videos_la-bible-en-dessin-anime-il-etait-une-fois-jesus.html

un film choc pour se réveiller
http://topchretien.jesus.net/toptv/view/18689/ctmi_les-derniers-jours.html

un conte  : dialogue d’ânes
http://www.pointkt.org/pkt3/index.php?option=com_content&view=article&id=275:dialogue-ds-prcation-dialogu&catid=26:cbrations&Itemid=40

Écrit Regard d'artistes par Hélénette GOULON et Michèle MÉLIÈRES
http://www.pointkt.org/pkt3/index.php?option=com_content&view=article&id=274:regards-dartistes&catid=12:animations&Itemid=33

Écrit par Claude DEMISSY / Evelyne SCHALLER 
http://www.pointkt.org/pkt3/index.php?option=com_content&view=article&id=87:la-mort-de-js-selon-luc&catid=22:fiches-bibliques&Itemid=37
Analyse historique : Comment je peux tenir compte, dans ma lecture du texte biblique, de l'événement historique et, 
toujours du point de vue historique, de  la situation  de l'auteur et des destinataires du texte.  

La légende, dans certains pays catholiques et 
particulièrement en France,   affirme qu'elles partent 
à Rome où le Pape les bénit. Le matin de Pâques, 
les cloches reviennent en carillonnant pour 
annoncer la joie de la résurrection du Christ. En 
France sur le chemin du retour elle laisse des œufs 
dans les jardins.
Bonne transition pour parler des œufs  : depuis la 
nuit des temps l'œuf est signe de vie, de fertilité, de 
renaissance, et symbole de bonté. L'œuf est 
symbole de vie et de renouveau ; c'est l'image d'une 
vie nouvelle. Il était tout désigné pour devenir un 
symbole chrétien de Pâques (chrétiennes) et 
exprimer le renouveau inauguré par la résurrection.
Pendant l'Antiquité, il était interdit de manger des 
œufs pendant le carême, alors les œufs étaient 
conservés et le jour de Pâques on les faisait bénir, 
puis on les peignait et enfin on les donner aux 
enfants...
Une autre histoire pour  l'œuf de Pâques  : dans la 
tradition juive de la Pâque (Pessa'h), lors de Séder 
où un œuf dur (Beytsa) était présenté pour rappeler 
la destruction du temple de Jérusalem. La 
recherche des œufs de Pâques par les enfants 
vient de la même tradition où les enfants devaient 
chercher le Matsa à la fin du repas, un pain non 
levé qui faisait office aussi de dessert lors de Séder.
Les Orthodoxes utilisent aussi le symbole de l’œuf. 
Il symbolise la résurrection du Christ et sa sortie du 
tombeau, comme le poussin sort de l'œuf. Il est de 
tradition d'en échanger avec ses proches le jour de 
Pâques, en se saluant par l'invocation «  Christ est 
ressuscité ! ».
Aujourd'hui, peint, gravé, ajouré, brodé, incrusté, 
l'œuf c’est le cadeau de la vie, un vœu de chance, 
une marque d'affection, d'estime, d'amour.
Et la friture  me direz-vous  ? L'origine que j'ai 
trouvé est en lien avec mardi gras... en effet 
pendant le carême on ne mange pas gras alors, ce 
jour-là,  les gens utilisent tout de qui leur reste de 
graisse et en profitent pour faire des fritures...
Voilà en quelques lignes, quelques symboles de 
Pâques. Reste à parler des lapins, des fleurs, de la 
lumière mais vous trouverez une bibliographie et 
quelques sites qui vous permettront de continuer à 
vous informer...

Corine Jordi


